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すこやかだより vol.127
- 保健師・管理栄養士さんからのお知らせ -

“ママと赤ちゃんのサロン”
10～11月の予定

【対　象】
妊婦さん、未就園児とママ
※感染予防による人数調整のため、事前申し込みが必
要です。前週の金曜日までにお申込みください。

【日　時】
10月26日（水）、11月30日（水）
いずれも10：00～11：30

【場　所】鳩谷体育館

【申込み】村民課　☎ 6-1311

飛騨地域の助産師さんが育児・健康
に関する相談を行います。

新型コロナウイルスワクチン3・4回目接種（12歳以上）を実施します

ウォーキングチャレンジに取り組んでみませんか？
　岐阜県では、健康づくりの促進を図るため健康づくりチャレンジ月間「ウォーキングチャレンジ」を実施します。
外出をする機会が減ったいま、健康な体づくりのためにチャレンジしてみませんか？
　【期　間】令和４年11月１日（火）～１１月30日（水）の１か月間
　【対象者】20歳以上の岐阜県民
　【内　容】1か月間ウォーキングを行い、合計歩数のランクに応じて抽選による景品の応募ができます。
　【方　法】①役場窓口もしくは南部地区文化会館にて、「チャレンジシート」を受け取る。
　　　　　　②1か月継続してウォーキングを行い、「チャレンジシート」に毎日の歩数を記入する。
　　　　　　③チャレンジシートに付属する専用はがきを切り取り、切手を貼り付けて応募する。
　【合計歩数によるランク】
　　　　　　ランクA：240,000歩/月（平均8,000歩/日）以上
　　　　　　ランクB：180,000歩/月（平均6,000歩/日）以上
　　　　　　ランクC：120,000歩/月（平均4,000歩/日）以上

　10月17日～23日は、薬と健康の週間です。
　お薬手帳とは、いつ、どこで、どんな薬を
処方してもらったか記録するための手帳で
す。医療機関を受診するときや入院すると
き、これまで服用していた薬を正しく伝えることができ、薬
の重複や飲み合わせを確認することができます。また、災害
時や救急時、旅行先での急な受診など、お薬手帳があればこ
れまでの服薬状況がすぐにわかります。
　そのためにも、お薬手帳はひとつにまとめて、大切に活
用、保管しましょう。医療機関や薬局に利用する際には、お
薬手帳を必ず持っていき、医師や薬剤師に提示しましょう。

Android iPhone Web版

　コロナ禍における原油価格や物価の高騰に
直面している村民の生活支援と産業支援を目
的に、お得な商品券を販売中です。
　まだ購入されていない方は、各家庭に発送
しました「購入申込書」に必要事項を記入の
うえ、御母衣・鳩谷郵便局でお買い求めくだ
さい。

第2弾「白川村を元気にする商品券」の
販売期間は10/28（金）まで！

お得なプレミアム商品券ですのでぜひお買い求めください。

商品券は、村内の取扱加盟店ポスターが貼ってあるお店で、12月31日（土）まで使用できます。

　白川村では前回のワクチン接種から5
か月経過した方を対象に、オミクロン株
対応ワクチンを使用した3・4回目の接
種を実施します。対象の方には案内を送
付しております。案内が届かない方で、
接種に関するお問い合わせは村民課まで
ご連絡ください。(☎6-1311)

 　　　日にち 場所 時間

12～29歳 10月10日（月）祝日  
 12月4日（日）  

30～49歳 10月20日（木）  13：30～16：30
 10月27日（木） 平瀬診療所 ※受付時間は順に　 
 10月10日（月）祝日  　つめてご案内します
50歳以上 10月20日（木）
 10月27日（木）  

目指せ1日
8,000歩

！

お薬手帳を活用しましょう

広報しらかわ11 広報しらかわ 10

　商品券／消防署だより 　すこやかだより　
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“ママと赤ちゃんのサロン”
10～11月の予定

【対　象】
妊婦さん、未就園児とママ
※感染予防による人数調整のため、事前申し込みが必
要です。前週の金曜日までにお申込みください。

【日　時】
10月26日（水）、11月30日（水）
いずれも10：00～11：30

【場　所】鳩谷体育館

【申込み】村民課　☎ 6-1311

飛騨地域の助産師さんが育児・健康
に関する相談を行います。

新型コロナウイルスワクチン3・4回目接種（12歳以上）を実施します

ウォーキングチャレンジに取り組んでみませんか？
　岐阜県では、健康づくりの促進を図るため健康づくりチャレンジ月間「ウォーキングチャレンジ」を実施します。
外出をする機会が減ったいま、健康な体づくりのためにチャレンジしてみませんか？
　【期　間】令和４年11月１日（火）～１１月30日（水）の１か月間
　【対象者】20歳以上の岐阜県民
　【内　容】1か月間ウォーキングを行い、合計歩数のランクに応じて抽選による景品の応募ができます。
　【方　法】①役場窓口もしくは南部地区文化会館にて、「チャレンジシート」を受け取る。
　　　　　　②1か月継続してウォーキングを行い、「チャレンジシート」に毎日の歩数を記入する。
　　　　　　③チャレンジシートに付属する専用はがきを切り取り、切手を貼り付けて応募する。
　【合計歩数によるランク】
　　　　　　ランクA：240,000歩/月（平均8,000歩/日）以上
　　　　　　ランクB：180,000歩/月（平均6,000歩/日）以上
　　　　　　ランクC：120,000歩/月（平均4,000歩/日）以上

　10月17日～23日は、薬と健康の週間です。
　お薬手帳とは、いつ、どこで、どんな薬を
処方してもらったか記録するための手帳で
す。医療機関を受診するときや入院すると
き、これまで服用していた薬を正しく伝えることができ、薬
の重複や飲み合わせを確認することができます。また、災害
時や救急時、旅行先での急な受診など、お薬手帳があればこ
れまでの服薬状況がすぐにわかります。
　そのためにも、お薬手帳はひとつにまとめて、大切に活
用、保管しましょう。医療機関や薬局に利用する際には、お
薬手帳を必ず持っていき、医師や薬剤師に提示しましょう。

Android iPhone Web版

　コロナ禍における原油価格や物価の高騰に
直面している村民の生活支援と産業支援を目
的に、お得な商品券を販売中です。
　まだ購入されていない方は、各家庭に発送
しました「購入申込書」に必要事項を記入の
うえ、御母衣・鳩谷郵便局でお買い求めくだ
さい。

第2弾「白川村を元気にする商品券」の
販売期間は10/28（金）まで！

お得なプレミアム商品券ですのでぜひお買い求めください。

商品券は、村内の取扱加盟店ポスターが貼ってあるお店で、12月31日（土）まで使用できます。

　白川村では前回のワクチン接種から5
か月経過した方を対象に、オミクロン株
対応ワクチンを使用した3・4回目の接
種を実施します。対象の方には案内を送
付しております。案内が届かない方で、
接種に関するお問い合わせは村民課まで
ご連絡ください。(☎6-1311)

 　　　日にち 場所 時間

12～29歳 10月10日（月）祝日  
 12月4日（日）  

30～49歳 10月20日（木）  13：30～16：30
 10月27日（木） 平瀬診療所 ※受付時間は順に　 
 10月10日（月）祝日  　つめてご案内します
50歳以上 10月20日（木）
 10月27日（木）  
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[ 問合せ先 ] 基盤整備課 ☎６-1311

■９月の社会福祉協議会活動報告
〇要支援利用者　モニタリング訪問　１６件
　　　　　　　　請求　　　　　　　１５件
　　　　　　　　アセスメント調査　　１件
　　　　　　　　会議出席　　　　　　１件
〇要介護認定調査　更新　　　　　　　５件
　　　　　　　　　新規　　　　　　　１件

〇心配ごと相談、対応　　　　　　　　　　　　　　３件
〇７０歳以上ひとり暮らし世帯『まめなかな訪問』１０件
〇生活支援（受診付添い、福祉サービス利用準備）　３件
〇結婚支援事業相談、対応、会議　　　　　　　　　３件

白川村社会福祉協議会からのお知らせ

[ 問合せ先 ] 白川村社会福祉協議会 ☎６-1311

　こんにちは、深山豆富店の白井 洋光です。
　最近の白川村はめっきり涼しくなりましたね。この
時期、地元の愛知はまだまだ暑いので改めて環境の違
いを感じてます。
　深山豆富店では9月1日～4日まで、復活１周年祭を
開催しました。本当に多くのお客様に来てもらえて嬉
しかったです！キッチンカーハルバルさんの「石豆富
麻婆」とアオイロカフェさんの「豆乳ドーナツ」が
あっという間に完売でビックリでした！自分も頂いた
のですが、やっぱりめっちゃ美味しかったですね！至
福の時でした！次はいつ食べられるのかな、、。
　お豆富とすったても多くの方に購入いただき、本当にありがとうございました！これからも美味しいと
言ってもらえるよう、豆富やすったてを気合をいれて作っていきます！また深山豆富店では卸先を募集して
おります。もし「使ってみたいな、相談したいな」などありましたらお気軽に、声をかけてください。
　これからまた寒い時期になってきますが、お互い無理せず体調に気を付けながら乗り越えていきましょう！

地域おこし協力隊からこんにちは！地域おこし協力隊からこんにちは！

[ 問合せ先 ] 観光振興課 ☎６-1311

[ 問合せ先 ] 観光振興課 ☎６-1311

　弘文社グループより昨年度に続き企業版ふるさと納
税＊で多額なご寄附をいただきました。８月24日に弘
文社グループ（岐阜市）にて同社代表取締役 坪内 弘俊 
様に成原村長より感謝状を手渡しました。
　この寄附金は「白川村未来を担う人材育成奨学金」
の財源として、村出身の子供達の夢実現に向けた基金
に活用しております。
　白川村出身の坪内様には、個人でも多額の「ふるさ
と納税寄付金」を継続的にご支援いただいておりま
す。また、これまでも白川郷学園に音響設備やプログ
ラミング学習機材も寄贈いただくなど多大なるご支援
をいただいていることに心より感謝を申し上げます。

＊企業版ふるさと納税とは：国が認定した地方公共団体の地方創生プロジェクトに対して企業が寄附を通じて応援を行った場合に、税制上の優遇措
置が受けられる仕組みです。村では、「白川村未来を担う人材育成基金」の運営支援に対して、「企業版ふるさと納税」
を活用した寄附を募っております。

企業のチカラを白川村のチカラに！

　岐阜市食肉地方卸売市場にて８月４日（木）に行われた、第74回岐阜県畜産共
進会の肉豚の部において、県内から出荷される多くの出品豚の中から有限会社吉
野ジーピーファーム白川農場で生産された出品豚が「優等賞２席」を受賞しました。
　審査では吉野ジーピーファームの出品豚は重量が揃い、肉質・脂質ともに高い
評価をいただきました。その後の競り市では岐阜市のだるまミート株式会社に高
値で競り落とされました。格付「極上」 重量76.4kg  販売単価4,755円（税込）
　県下の数ある優良なブランド豚が生産されている中での受賞は大変誇らしいも
のであり、今後の結旨豚の更なる発展に期待します。

岐阜県畜産共進会とは？
　一般社団法人岐阜県畜産協会と全国農業協同組合連合会
岐阜県本部が主催する県下畜産生産者による肉用牛と肉豚
の審査会で、激化する産地間競争に打ち勝つため、岐阜県
における家畜改良の成果を検証し、今後の家畜の改良、飼
養技術の更なる向上のための礎とするほか、銘柄化の促進
と畜産経営安定に資することを主旨として開催されています。今回の肉豚の部は８月２日から８
月４日までの３日間の日程で、全肉豚38組・114頭の出品で開催され、一般社団法人日本養豚
協会の肉豚審査基準により枝肉の各部位と組としての枝肉の揃いなどを審査されました。

　令和4年6月16日（木）から8月31日（水）にかけて観光需要喚起のため、夏の誘客キャンペーンを実施しま
した。白川郷宿泊予約キャンペーンでは、約2千2百万円、白川郷QRキャッシュレスキャンペーンでは約１
億２千万円の村内観光消費がありました。キャンペーンにご協力頂いた村内事業者の皆様ありがとうござい
ました。

有限会社吉野ジーピーファームが

第74回岐阜県畜産共進会にて優等賞を受賞しました

受賞する有限会社吉野ジーピーファーム白川農場
吉野　隆　農場長

審査風景

表彰式

2022年 白川郷 夏の2大 誘客キャンペーン 実績について

 白川郷宿泊予約キャンペーン
 のべ宿泊者数（人） 総売上（円） うち割引額（円）

  2,467 22,261,990 11,729,280

～ キャンペーン実績 ～

 白川郷QRキャッシュレスキャンペーン
 総売上（円） うち割引額（円）

  121,223,791 23,609,251

※割引額は宿泊料金の50％（上限5,000円）

※通信障害等による一時的な現金払い対応を除くQRキャッシュレス決済利用実績
※村内加盟店でQRキャッシュレス払いをした場合、支払い時に20％割引（上限なし）

[ 問合せ先 ] 教育委員会 ☎５-2180
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　令和４年８月１日から、運転免許の自主返納手続きを郵送により行うことが
できるようになりました。

◎自主返納との同時申請であれば、運転経歴証明書の交付申請手続きも郵送で
行うことができます。

◎手続きの申し込みを電話でしていただく際、ご本人確認をさせていただきますので、必ず運転免
許の自主返納をされる方ご本人が電話に出られるようにしてください。

◎運転者講習センター及び警察署の窓口における申請も、引き続き行えます。

◎手続きの詳細は、岐阜県警察のホームページを
確認していただくか、岐阜県警察本部　運転免
許課（058-295-1010）までお問い合わせく
ださい。

　県下における過去5年間（平成29年から令和3年）の交通事故
統計では、10月から12月にかけて、交通死亡事故・重傷事故が
多発する傾向がみられます。このような状況を踏まえ、日没30
分前を目安にした『早めのライト点灯』と『ハイビームの適切
な使用』を実践し、交通事故防止に努めましょう。　

〇トワイライト・オン（早めのライト点灯）
　　　　　　　　　　　　　タイムの目安！
　　9月 ⇒　午後5時00分
　 ………………………………………
　　10月 ⇒　午後4時30分
　 ………………………………………
　　11・12月 ⇒　午後4時00分

〇ヘッドライトの照射距離

▼ご返済方法
　毎月元利均等返済
　（ボーナス時増額返済も可能）
▼保証
　（公財）教育資金融資保証基金
　（連帯保証人による保証も可能）

詳しくは、HP（「国の教育ローン」で
検索）または教育ローンコールセン
ター（0570-008656（ナビダイヤ
ル）または（03）5321-8656）ま
でお問い合せください。

　※「母子家庭」、「父子家庭」、「交
通遺児家庭」、「世帯年収200万
円（所得132万円）以内の方」ま
たは「子ども3人以上の世帯かつ
世帯年収500万円（所得356万
円）以内の方」は年1.40％

　  （令和4年8月1日現在）
▼ご返済期間
　18年以内
▼お使いみち
　入学金、授業料、教科書代、アパー
ト・マンションの敷金・家賃など

　　　お子さまの教育資金を
　　　「国の教育ローン」
　　　（日本政策金融公庫）
　　　がサポート！

　高校、大学等への入学時・在学中に
かかる費用を対象とした公的な融資制
度です。
▼ご融資額
　お子さま1人あたり350万円以内
▼金利
　年1.80％　固定金利 CALENDAR

主な行事予定
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どぶろく祭（飯島）　消費生活相談会
食育の日

椿原祭礼

有家ヶ原・芦倉祭礼  リサイクルハウス受入日

小白川祭礼

小白川祭礼　リサイクルハウス受入日

登校ふれあい週間（～28日）

村税等納期限

リサイクルハウス受入日

資源リサイクル（学園PTA）

秋季火災予防運動（～11月5日）
秋の火の元検査

子ども・若者等育成支援強調月間（～３０日）

文化の日

リサイクルハウス受入日

区長宛文書発送　リサイクルハウス受入日

消費生活相談会

リサイクルハウス受入日

納期を守って明るい村づくり 　早めのライト点灯を
　　　　　心掛けましょう
　秋も深まり、日の暮れる時間が
とても早くなりました。車を運転
する際、暗くなる前にライトを付
けることは、歩行者や自転車など
を認識しやすくなるため、事故防
止につながります。早めのライト
点灯を心がけましょう。

◆村県民税（第３期分）
◆国保料・保育料（１０月分）
◆介護・後期高齢者保険料（普徴１０月分）

納期限は１０月２５日（火）です

高山警察署
ホームページ

お巡りさんからのお知らせお巡りさんからのお知らせ

〈問い合わせ先〉 鳩ヶ谷駐在所 TEL ６ｰ１００４　平瀬駐在所 TEL ５ｰ２２６１

トワイライト・オントワイライト・オン

日没30分前を目安にした「早めのライト点灯」

令和4年度 入札結果公表
9月分

戸島橋補修工事　　落札  丸正建設（株） 79,300,000円

村井勝夫家主屋軸部修理工事　落札  丸郷建設（株） 6,790,000円

大白川2号井補修工事　　落札  山水設備工業（有） 4,600,000円（9月15日執行分）

不正軽油に関する次のような情報がありましたら、「不正軽油110番」までお寄せください。

県「不正軽油110番窓口」について

「不正軽油110番窓口」／飛騨県税事務所
電　話：０５７７－３３－１１１１（内線２９２）
メール：c21308@pref.gifu.lg.jp

岐阜県警察本部
交通部運転免許課

郵送による運転免許の自主返納手続きが始まりました

○トラックの燃料に灯油や重油が使用されている。

○不審なタンクローリーが出入りしている施設がある。

○建物から油の臭いがする。
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どぶろく祭（飯島）　消費生活相談会
食育の日

椿原祭礼

有家ヶ原・芦倉祭礼  リサイクルハウス受入日

小白川祭礼

小白川祭礼　リサイクルハウス受入日

登校ふれあい週間（～28日）

村税等納期限

リサイクルハウス受入日

資源リサイクル（学園PTA）

秋季火災予防運動（～11月5日）
秋の火の元検査

子ども・若者等育成支援強調月間（～３０日）

文化の日

リサイクルハウス受入日

区長宛文書発送　リサイクルハウス受入日

消費生活相談会

リサイクルハウス受入日

納期を守って明るい村づくり 　早めのライト点灯を
　　　　　心掛けましょう
　秋も深まり、日の暮れる時間が
とても早くなりました。車を運転
する際、暗くなる前にライトを付
けることは、歩行者や自転車など
を認識しやすくなるため、事故防
止につながります。早めのライト
点灯を心がけましょう。

◆村県民税（第３期分）
◆国保料・保育料（１０月分）
◆介護・後期高齢者保険料（普徴１０月分）

納期限は１０月２５日（火）です

高山警察署
ホームページ

お巡りさんからのお知らせお巡りさんからのお知らせ

〈問い合わせ先〉 鳩ヶ谷駐在所 TEL ６ｰ１００４　平瀬駐在所 TEL ５ｰ２２６１

トワイライト・オントワイライト・オン

日没30分前を目安にした「早めのライト点灯」

令和4年度 入札結果公表
9月分

戸島橋補修工事　　落札  丸正建設（株） 79,300,000円

村井勝夫家主屋軸部修理工事　落札  丸郷建設（株） 6,790,000円

大白川2号井補修工事　　落札  山水設備工業（有） 4,600,000円（9月15日執行分）

不正軽油に関する次のような情報がありましたら、「不正軽油110番」までお寄せください。

県「不正軽油110番窓口」について

「不正軽油110番窓口」／飛騨県税事務所
電　話：０５７７－３３－１１１１（内線２９２）
メール：c21308@pref.gifu.lg.jp

岐阜県警察本部
交通部運転免許課

郵送による運転免許の自主返納手続きが始まりました

○トラックの燃料に灯油や重油が使用されている。

○不審なタンクローリーが出入りしている施設がある。

○建物から油の臭いがする。
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INFORMATION 暮らしの情報 村からのお知らせのほか、国や県などの情報を紹介します
インフォメーション　



カメラさん ぽあなたからの情報を
お待ちしています。
TEL 6-1311

t o p i c s

白川村戦没者追悼式

　９月10日（土）、午前10時から白川八幡神
社招魂社において、白川村戦没者追悼式が厳
かに行われました。御霊を慰め、恒久平和を
祈りながら、平和の尊さと戦争の醜さを再確
認した一日となりました。

白川村の生徒が大活躍！平高校郷土芸能部が3度目の快挙！
　堅田結愛さん（荻町）、清水掠央さ
ん（荻町）が所属する南砺平高等学
校郷土芸能部が、８月に開催された
全国高等学校総合文化祭において、
最優秀賞・文部科学大臣賞を受賞し
ました。この賞は日本一の名誉であ
り、平高校は通算で３回目の受賞と
なります。堅田さん（２年生・早麦
屋　担当）は「来年は３年生になる
ため、先輩らしく頑張りたい」、清
水さん（１年生・こきりこ　担当）は
「来年も最優秀賞を取れるように頑
張りたい」と意気込みを語ってくれ
ました。今後の２人と平高校の更な
る活躍が期待されます。

「白川村を愛する会」から関市の名産を寄贈いただきました
　9月26日（月）、白川村役場に岐阜県関市の「白川村を
愛する会」の方々が来庁されました。本村にも「関市を
愛する会」があり、自治体や住民同士の交流やそれぞれ
のイベントへ参加するなど親睦を深めております。
　この日、「白川村を愛する会」の堀部会長から関市名
産の爪切りやハサミ、ピーラーを寄贈いただきました。
　爪切りとハサミは白川郷学園、ピーラーは給食セン
ターや飛まわり会で使用させていただきます。
　ありがとうございました。
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　カメラさんぽ　 　岐阜県からのお知らせ　
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応援してください！ふるさと納税  村外のご親戚やご友人に、白川村への「ふるさと納税」をお勧めください。

むらの人口
男

女

計

世帯数
高齢化率

（＋  2）

（＋  2）

（±  0）

（±  0）775　人

749　人

1,524　人

601世帯
33.14%
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マイナンバーカード
の申請から、受取り
の案内が届くまで

3週間程度
時間がかかります。

余裕をもって、ご申
請ください。

　当日のプログラムはリレーやつなひき、踊りなどが行われ、
園児たちは元気いっぱい走ったり、踊ったりして成長した姿を
保護者へ披露しました。当日はZoomでの配信が行われ、多くの
方に御覧いただきました。

　新型コロナウイルス感染防止
のため一度の延期を経て、開催
されました。当日は一人も欠け
ることなく児童生徒108名の出
席で大会がスタートし、赤団、
白団ともに白熱した戦いが行わ
れ、最後は270対270と両団優
勝で幕を閉じました。体育大会
もZoomでの配信が行われ、多
くの方に御覧いただきました。

白川保育園 運動会＆白川郷学園 体育大会
9月17日（土）に白川保育園の運動会、同月22日（木）に白川郷学園の体育大会が行われました。

運動会（保育
園）

場所：白川
郷学園体育

館

体育大会（学園）
場所：白川郷学園
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